
3. План учебного процесса

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

учебный цикл 5з/3дз/1э 568 182 386 308 0 158 56 140 32

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 56 8 48 10 0 0 0 48 0

ОГСЭ.02 История Э 56 8 48 10 0 48 0 0 0

ОГСЭ.03 Иностранный язык -,ДЗ 140 32 108 108 0 34 28 30 16

ОГСЭ.04 Физическая культура З,З,З,ДЗ 216 108 108 106 0 34 28 30 16

ОГСЭ.05 Введение в профессию: общие 

компетенции профессионала З 66 24 42 42 0 42 0 0 0

ОГСЭ.06 Эффективное поведение на 

рынке труда З 34 2 32 32 0 0 0 32 0

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный учебный 

цикл 0з/1дз/1э 108 36 72 24 0 34 4 34 0

ЕН.01 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности -,ДЗ 60 22 38 16

0 34 4 0 0

ЕН.02 Статистика -,Э 48 14 34 8 0 0 0 34 0

П.00 Профессиональный учебный 

цикл
1з/14дз/  

11э 2816 754 2062 962 25 420 768 438 436

Распределение обязательной (аудиторной) нагрузки (включая 

обязательную аудиторную нагрузку и все виды практики в составе 

профессиональных модулей) по курсам и семестрам (час. в семестр)

Учебная нагрузка обучающихся (час.)

к
у

р
со

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
ек

т
о

в
)

л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

х
 з

а
н

я
т
и

й

В
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 

4 семестр 13 нед.(8н т/о+1н 

у/п+4н п/п)

3 семестр 17 

нед.(15н.т/о+1н 

у/п+1н п/п)

1 семестр 

17 нед.

М
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я

I курс II курс

2 семестр 23 

нед.(14н.т/о+3н 

у/п+6н п/п)

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

еб
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а

Обязательная аудиторная

И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о

м
еж

у
т
о

ч
н

о
й

 а
т
т
ес

т
а

ц
и

и



ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплины  1з/6дз/3э 706 238 468 156 0 238 106 82 42

ОП.01 Теория и методика социальной 

работы -,Э 108 40 68 10 0 68 0 0 0

ОП.02 Организация социальной работы 

в Российской Федерации

-,Э 94 30 64 8 0 51 13 0 0

ОП.03 Документационное обеспечение 

управления ДЗ 52 18 34 8 0 17 17 0 0

ОП.04 Деловая культура -,ДЗ 54 18 36 10 0 17 19 0 0

ОП.05 Основы учебно-

исследовательской деятельности
-,ДЗ 56 20 36 6 0 17 19 0 0

ОП.06 Основы педагогики и психологии

ДЗ 52 18 34 12 0 34 0 0 0

ОП.07 Основы социальной медицины

-,Э 56 20 36 12 0 17 19 0 0

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности

-,ДЗ 94 26 68 24 0 0 0 52 16

ОП.9 Основы менеджмента

-,ДЗ 82 26 56 14 0 0 0 30 26

ОП.10 Основы предпринимательства -,З 58 22 36 36 0 17 19 0 0

ПМ.00 Профессиональные модули 4э/8дз/4э   

(к) 2110 516 1594 806 25 182 662 356 394

ПМ.01 Социальная работа с лицами 

пожилого возраста и 

инвалидами

1э/3дз/1э  

(к) 404 110 294 116 25 0 158 136 0

МДК.01.01 Социально-правовые и 

законодательные основы 

социальной работы с пожилыми 

и инвалидами ДЗ 80 26 54 6 5 0 42 12 0

МДК.01.02 Психология и андрогогика лиц 

пожилого возраста и инвалидов -,Э комп 67 23 44 8 5 0 34 10 0

МДК.01.03 Технологии социальной работы с 

пожилыми и инвалидами -,Экомп 118 38 80 22 10 0 68 12 0

МДК.01.04 Социальный патронат лиц 

пожилого возраста и инвалидов -,Экомп 67 23 44 8 5 0 14 30 0

УП.01 Учебная практика ДЗ 36 0 36 36 0 0 0 36 0



ПП. 01 Производственная практика (по 

профилю специальности) ДЗ 36 0 36 36 0 0 0 36 0

ПМ.02 Социальная работа с семьей и 

детьми 1э/2дз/1э 

(к) 444 110 334 146 0 0 0 145 189

МДК.02.01 Социально-правовые и 

законодательные основы 

социальной работы с семьей и 

детьми Эком 89 29 60 8 0 0 0 29 31

МДК.02.02 Возрастная психология и 

педагогика, семьеведение -,Эком 67 23 44 6 0 0 0 29 15

МДК.02.03 Технология социальной работы с 

семьей и детьми Э ком 113 35 78 16 0 0 0 58 20

МДК.02.04 Социальный патронат различных 

типов семей и детей Эком 67 23 44 8 0 0 0 29 15

УП. 02 Учебная практика ДЗ 36 0 36 36 0 0 0 0 36

ПП. 02 Производственная практика (по 

профилю специальности) ДЗ 72 0 72 72 0 0 0 0 72

ПМ.03 Социальная работа с лицами из 

групп риска, оказавшимися в 

ТЖС
1э/1дз/1э 

(к) 395 115 280 132 0 0 0 75 205

МДК.03.01 Нормативно-правовая основа 

социальной работы с лицами из 

групп риска -,Э ком 101 31 70 14 0 0 0 15 55

МДК.03.02 Технологии социальной работы с 

лицами из групп риска

Эком 156 62 94 32 0 0 0 45 49

МДК.03.03 Социальный патронат лиц из 

групп риска Эком 66 22 44 14 0 0 0 15 29

ПП. 03 Производственная практика (по 

профилю специальности) ДЗ 72 0 72 72 0 0 0 0 72

ПМ.04 Выполнение работ по 

должности служащего 26527 

Социальный работник 1э/2 дз/1э 

(к) 867 181 686 412 0 182 504 0 0

МДК 04.01 Основы социально-бытового 

обслуживания -,Э ком 150 50 100 28 0 51 49 0 0



МДК.04.02 Социально-медицинские основы 

профессиональной деятельности

-,Э ком 210 70 140 32 0 63 77 0 0

МДК.04.03 Основы профессионального 

общения -,Э ком 183 61 122 28 0 68 54 0 0

УП. 04 Учебная практика ДЗ 108 0 108 108 0 0 108 0 0

ПП. 04 Производственная практика (по 

профилю специальности) ДЗ 216 0 216 216 0 0 216 0 0

6з/18дз/     

13э 3492 972 2520 1294 25 612 828 612 468

ПДП Преддипломная практика
4 нед.

ГИА

Государственная итоговая 

аттестация 6 нед.

612 504 540 288

0 3нед. 1нед. 1нед.

0 6нед. 1нед. 4нед.

2 4 3 4

2 6 3 7

2 2 2 0

дисциплин и МДК

экзаменов

Всего

диф. зачетов

зачетов

Консультации 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год

Государственная итоговая аттестация

1.1. Дипломная работа

Подготовка дипломной работы с 19 мая по 15 июня ( 4 недели)

Защита дипломной работы с 16 июня по 30 июня (2 недели)
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